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Nordic Walking Juli 2020

Do. 02.07.2020 18.00 Uhr  Helmste, Sandkroger

Sa. 04.07.2020 10.00 Uhr  Harsefeld, Ehrenbergfriedhof*
Achtung: evtl. noch Baustelle Ortseingang

Di. 07.07.2020 18.00 Uhr  Fredenbeck, Raakampschule
Sa. 11.07.2020 14.00 Uhr  Schwinge, Friedhof

Alternativ kdnnten wir hier den Ausflug in das Hohe Moor machen,
der uns einmal ins Wasser gefallen ist.

Mi. 15.07.2020 18.30 Uhr  Deinster Muhle, Parkplatz
Fr. 17.07.2020 18.30 Uhr  Helmste, 1. Parkplatz li.
Sa. 18.07.2020 8.30 Uhr Deinster Sportplatz
Mi. 22.07.2020 18.30 Uhr  Fredenbeck, Zone
Do. 23.07.2020 18.30 Uhr  Lusthoop, Randstreifen
Sa. 25.07.2020 10.30 Uhr  Ohrensen, Wanderparkplatz
Alternativ kdnnten wir hier die Strecke nach Ruschwedel gehen.
Di. 28.07.2020 18.30 Uhr  Hagen, Friedhof
Mi. 29.07.2020 18.30 Uhr  Wedel, Friedhof
Alternativ: langere Strecke.

Fr. 31.07.2020 18.30 Uhr  Ottenbeck, Flugplatz

Nordic Walking, Nicole Seeberger, Tel. 04149/7499 oder 0178/7840714



